T.C
ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU

e
.

4 -
-
—
-
=
-
p—3
&

———
),
‘i‘{; —— ‘i?f’
‘?M.qwsim\“ﬁ

r
-
L}
-
L
2,
%

HEM401 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI
DERS BILGI KITAPCIGI

SAMSUN



ICINDEKILER

1. ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK
BOLUMU MISYON, VIZYON, AMACLARI, PROGRAM CIKTILARI VE DEGERLERI......1

2. RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI DERSI......ccovvviruiiiiiiiiieernernnnenn. 2
2.1. Dersin TanImi V& AINACT. .. ...ttt e e e e e 2
R 7 <4 15§11 151 (o 7o 1Y 2
2.3. Uzaktan EGitim POItIKASI. ........itii e e 3
2.4. Dersin Genel Hedefleri. ... ...o.oiuii i 3
2.5. Dersin Programdaki YeTi. .. ...ouiurintititiiti et ettt e e et e e 3
2.6. Dersin Ogretim Yontem ve TeKnikIeri. ... .........coouuiiiiiiiiiii e, 4
2.7. Dersin Igeriginde Ele Alman Hemsirelik Tanilari..................cccouueiiueeiiiieiieiieeiieeieeea, 4
2.8. Dersin Degerlendirmesi. ... .. ..o o 7
2.9. Dersin Klinik/Saha Uygulamasi ve Degerlendirmesi ............coooiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeaee 8
3. HAFTALIK DERS ICERIGH. ..., 11

4, DERS KONU ICERIGININ BOLUMUN PROGRAM CIKTILARI, DERSIN OGRENME
CIKTILARI, HASTA GUVENLIiGi, SURDURULEBILIR KALKINMA HEDEFLERI,

SAGLIGIN SOSYAL BELIRLEYICILERI iLE
TLISKIST. ..o e 14
5. DERSIN KAYNAK ve KANIT LISTESI. ...ttt 25
B. B L E R . .. e 27
6.1. Hemsirelik Boliimii Uygulamal1 Dersler Ilke, Usul ve Esaslart.................cooeoveiuneiiiiiieeeen... 27
6.2 Hemsirelik Boliimii Is Kazas1 Bildirim ALOTitmast.................ovuuiiniiiiiieieiiieieeieeieeis 38
6.3. Hemsirelik Boliimii Uygulamada Is Kazas1 Onleme ve Bildirim Talimati............................... 39

6.4. Hemsirelik Boliimii Is Kazas1 Bildirim FOrMU.............ooooiiinii i 40



1. ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK
BOLUMU MIiSYON, ViZYON, AMACLARI, PROGRAM CIKTILARI VE DEGERLERI

Misyon; Birey, aile ve toplumun saglik ve hastalik deneyimini insancil bir sekilde yonetebilen degisen

saglik ortaminda kiiresel toplumun ihtiyaclarina etik, kanita dayali uygulama ile cevap veren meslegine

bagli, duyarli ve dinamik hemsire liderler yetistirmektir.

Vizyon; Birey, aile ve toplumun sagligini gelistirmek iizere ulusal ve uluslararasi diizeyde hemsirelik

disiplinine yon verecek yenilik¢i ve profesyonel hemsireler yetistiren lider bir bolim olmaktir.

Hemsirelik Boliimii Amaclari;

Mezunlarimiz ulusal/ uluslararas1 saglig: ilgilendiren kuruluslarda ya da akademik alanda
istihdam edilir

Mezunlarimiz hemsirelik uygulamalarinda siirekli yenilenme ve gelisme bilinciyle akademik ve
kisisel gelisimine devam eder.

Mezunlarimiz ulusal ve uluslararast hemsirelik etik ve uygulama standartlarina uygun biitiinciil

ve insancil bakim verir

Hemsirelik Boliimii Program Ciktilari;

1.

Saglik politikalari, diizenlemeleri ve mevzuatla ilgili olarak hemsirelik rollerine iligkin temel bir
anlayis ve tutum gelistirir.

Hemsirelik ve diger disiplinlerdeki kanita dayali kuramsal bilgiye ulasarak hemsirelik egitim,
uygulama, arastirma ve/veya yonetiminde kullanir.

Arastirma temelli ve kanita dayali ¢aligmalar ile hemsirelik disiplininin gelisimine bireysel katki
saglar.

Giivenli ve kaliteli hemsirelik uygulamalarini destekleyen yenilik¢i bilisim ve/veya bakim
teknolojilerini kullanir.

Kisisel ve mesleki gelisiminin bir pargasi ve geregi olarak, yasam boyu 6grenme, yaraticilik ve
elestirel diistinmeyi benimser ve siirdiiriir.

En az bir yabanc1 dili kullanarak hemsirelik ve saglik alanindaki gelismeleri izler ve paylasir.
Hemsirelik egitim, yonetim, uygulama ve/veya arastirmasinda, disiplin i¢i/disiplinler aras1 etkili
iletisim ve igbirligi becerilerini kullanir.

Sagligin gelistirilmesi, stirdiiriilmesi ve iyilestirilmesi amaciyla bireylere, ailelere, gruplara ve
topluma giivenli, yetkin, sefkatli, etik, biitiinciil, ¢evreye ve kiiltiire duyarli hemsirelik bakimi
saglar.

Bireysellestirilmis, glivenli, kaliteli hemsirelik bakimina liderlik eder.



Degerlerimiz; Hemsirelik boliimii olarak kaliteli saglik bakim hizmetlerine erisimin bir ayricalik degil
sosyal bir hak olduguna inaniyor ve bunu en temel deger olarak kabul ediyoruz. Bunun yani sira Atatiirk
ilke ve inkilaplarini ve asagidaki degerleri Temel Degerlerimiz olarak sunuyoruz:

- Bakim: Bakim hemsirelik uygulamasinin 6zidiir. Bireyin egsizligi temelinde insanlara
merhametli, vicdanli, biitiinciil, seffaf, alturistik ve katilimci bir yaklagimla bakim vermeye
kararliy1z.

- Duyarhilik: Kiiltiir, ¢evre, birey, toplum, toplumsal cinsiyet esitligi ve hakkaniyet temelinde
insanlarin bakim ¢agrilarim duymaya, etik ve sayginlik standartlarina dayali olarak bu ¢agriya
yanit vermeye kararliy1z.

- Etik: Hemsgirelik egitimi, uygulamasi ve aragtirmasinda evrensel ve bilimsel etige uygun, insana
ve degerlerine saygili, adil, diiriist ve hakkaniyetli olmaya kararliyiz.

- Profesyonellik: Sosyal adalet ve esitligin saglik hizmetlerine entegrasyonuna, diigiince
Ozglirligiine, Orgiitlenme bilincine dayanan, 6zgiivenli, iletisim becerileri gelismis lider,
entelektiiel hemsireler olmaya kararliyiz.

- Bilimsellik/Yenilik¢ilik: Bir uygulama meslegi ve bir akademik disiplin olarak hemsirelikte,

kanita dayali bakimi uygulamak icin yeni bilgileri kesfetmeye, yaymaya ve hemsirelik bilimini
gelistirmeye kararliyiz.

- Katilmeilik/paydas odaklilik: Hemsirelik 6grencilerinin tiim potansiyellerini gelistirmek iizere

katilimei, etkilesimli egitim ve 6gretim anlayisini gelistirmeye ve siirdiirmeye kararlyiz.

2. RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi DERSI

2.1. Dersin Tamim ve Amaci

Ruh sagligi ve hastaliklart hemsireliginin felsefesi ve temel ilkelerine uygun olarak; ruh sagliginin
korunmasi, gelistirilmesi, iyilestirilmesine yoOnelik kavramsal bilgiler ve hemsirelik yaklagimlari
1s181nda, hasta/birey ve ailelerinin gereksinimlerine yonelik bakim verme becericilerini gelistirmektir.
Bu ders kapsaminda ruh sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi, ruhsal bozukluklarin bakimi, tedavi ve
rehabilitasyonu, psikiyatri hemsireligi hizmetleri yonetimi ve acil durumlar konusunda bilgi, tutum ve

beceri kazandirmak amaglanmaktadir.

2.2, Egitim Modeli

Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi dersi klasik egitim modeli temelinde 6grenci merkezli bir
yaklagimla yiiriitiilmektedir. Bu ders kapsaminda 6grenciler bireysel ve grup calismalari ile derse aktif
katilm saglamakta, dersin sorumlu 6gretim elemanlariyla etkilesim halinde ¢aligmalar yiiriitmektedir.

Ayrica dersin hedeflerine ulasabilmesi icin ders kapsaminda atdlye caligmalart yapilmaktadir.



2.3. Uzaktan Egitim Politikas1

Uzaktan egitim olanaklar1 ve dijital alan firsatlarini kullanilarak;

e Hemsirelik meslegine temel olusturan bilgi, becerilere ve profesyonel davraniglara ait 6gelerin
ogrencilere iist diizeyde kazandirilmasi,
e Bir paydas olarak 6grencilerin etkin katilimiyla potansiyellerinin desteklenmesi,
e Bireysel ve toplumsal koruyucu 6nlemlerin, sagligi koruma ve gelistirme amacina yonelik etkin
kullanim farkindaliginin olusturulmasi ve becerisinin kazandirilmasi,
e Ogretim elemam ve oOgrenci etkilesiminin dijital giivenlik smirlar1 igerisinde kesintisiz
devamliliginin saglanmasidir.
Dersin 6grenme ¢iktilarina ulagsmak icin gerekli igerikler ve dgretim yontem-teknikleri uzaktan egitim
siirecinde entegre edilmis ve Covid 19 pandemisi nedeniyle gergeklestirilen uzaktan egitim siirecinde de

ogrenci merkezli bir yaklasim benimsenmistir.

Bu ders kapsaminda 6grenciler haftada 2 giin Samsun Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Hastanesi’nde ve
OMU SUVAM’da klinik uygulama yapmaktadirlar. Uygulamaya basladiktan sonra yapilan tiim

devamsizliklar uygulama devamsizligi olarak sayilir.

2.4. Dersin Genel Hedefleri

Bu derste 6grencinin;

1. Toplum ruh saglig1 hizmetlerini bilmesi, koruyucu ruh sagligi hizmetleri planlayabilmesi,

2. Psikiyatrik hastalik disindaki saglik sorunlarinda ortaya ¢ikabilecek ruhsal sorunlari bilir ve
psikososyal bakim verebilmesi,

3. Ruhsal bozuklugu olan bireye ve aileye yonelik psikososyal bakim becerilerini kullanabilmesi,

4. Ruh sagligi konusunda birey ve topluma egitim yapabilmesi,

5. Cocukluk, ergenlik ve yaslilik donemi sorunlarini tanimlar ve ¢oziim iiretebilmesi,

6. Terapotik iletisim tekniklerini kullanabilmesi hedeflenmektedir.

2.5. Dersin Programdaki Yeri

Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi dersi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii dordiincii
smifin giiz doneminde verilir. Haftada 6 saat teorik, 12 saat uygulamasi olan 15 ECTS kredilik bir
derstir. 2024-2025 egitim-0gretim yili giiz doneminde dersin teorisi ve uygulamasi yiiz yiize

yiriitiilecektir.



2.6. Dersin Ogretim Yontem ve Teknikleri

Bu ders sunum, tartigsma, gorsel-isitsel metaryeller, grup/bireysel ¢alismalar, atolye ¢aligmalari, vaka
belgeselleri ve analizleri ve odevlerin bir kombinasyonu olarak yiritiilir. Derslerin isleyisinde;
tartisma, soru-cevap, beyin firtinasi, haftalik vaka tartigmasi, bireysel ve grup ¢aligmalari, vaka belgesel
analizleri, yaratict drama ve siire¢sel drama, sorun ¢ozme ve klinik karar verme (hemsirelik siireci),
orneklendirme/gosterim (video, film gosterimi ve tartigmasi) gibi aktif 6gretim yontemleri kullanilir.
Ayrica ders igeriginde yer alan bazi konularda davetli konusmacilar ve klinisyen hemsirelerin

sunumlarmdan ve deneyimlerinden yararlanilir.

Bakim planlarinin  hazirlanmasinda Roper-Logan-Thierney Giinliik Yasam Aktiviteleri Modeli
kullanilir. Ogrenciler, ders programinda belirtilen kaynaklari okumakla yiikiimliidiir. Kaynaklarm ders
oncesinde okunmasi dersin basarilmasi i¢in gereklidir. Temel kaynak olarak tanimlanan kitaplara ek

olarak verilen okumalar bireysel gelisimi destekleyecektir.

2.7. Dersin I¢eriginde Ele Alinan Hemsirelik Tamilari

Dersler hemsirelik bakis agisini gelistirecek sekilde planlanir ve anlatilir. Bu bakis agisini giiclendirmek
iizere bu derste ele almacak hemsirelik tanilari asagidaki gibidir. Ilgili tanmin ne zaman islenecegi
dersin haftalik ders programinda da belirtilmistir. Ogrenciler bakimin iistlendikleri bireyin durumunun
gerektirdigi diger hemsirelik tanilarina ek olarak, donem boyunca asagida belirtilen hemsirelik tanilarini

ve uygulamalarini 6grenmekle 6zellikle yiikiimlidiir.

Ders Kapsaminda Cahsilacak Hemsirelik Tamilan ve iliskili Tibbi Tam Ornekleri

Hemsirelik Tanilari Iliskili Tibbi Tam Ornekleri

Kendine Zarar Verme Riski Major depresyon
BipolarAffektif Bozukluk
Psikotik bozukluklar
Borderline kisilik bozuklugu

Yeme bozukluklar:

YV Vv Vv VY VY V¥V

Madde ile iliskili bozuklar ve
bagimlilikla ilgili bozukluklar




Y

Intihar Riski Depresyon Bozukluklar1
BipolarAffektif Bozukluk
Psikotik bozukluklar
Borderline kisilik bozuklugu

Yeme bozukluklari

vV V YV VY VY

Madde ile iligkili bozuklar ve
bagimlilikla ilgili bozukluklar

Y

Baskalarma Zarar Verme Riski BipolarAffektif Bozukluk
> Psikotik bozukluklar

» Madde ile iliskili bozuklar ve
bagimlilikla ilgili bozukluklar

» Antisosyal kisilik bozukluklugu

Korku
» Sizofreni a¢ilimi kapsaminda ve psikozla
giden diger bozukluklar
» Paronoid kisilik bozuklugu
» Anksiyete bozukluklari
» Obsesif kompiilsif bozukluk
» Borderline kisilik bozuklugu
» Bagimli kisilik bozuklugu
Sosyal Etkilesimde Bozulma » Tiim psikiyatrik bozukluklar
Etkisiz Bireysel Basetme » Tim psikiyatrik bozukluklar
Anksiyete » Tum psikiyatrik bozukluklar
Kronik Konfiizyon » Norobiligsel bozukluklar
» Madde ile iliskili bozuklar ve
bagimlilikla ilgili bozukluklar
Aile Ici Siireclerde Bozulma » Tim psikiyatrik bozukluklar
Terapotik Rejimi Etkisiz Yonetme » Sizofreni agilimi kapsaminda ve psikozla




giden diger bozukluklar
Depresyon bozukluklari

Madde ile iligkili bozuklar ve
bagimlilikla ilgili bozukluklar

Kisilik bozukluklar

Diisiik Benlik Saygisi

Tiim psikiyatrik bozukluklar

Travma Sonrasi Sendrom

Anksiyete bozukluklari- post
travmatiksendrom bozuklugu (PTSB)

Tamamlanmamis Yas

Anksiyete bozukluklari- post
travmatiksendrom bozuklugu (PTSB)

Mojor depresyon

Diisiince Siireclerinde Bozulma

Psikotik bozukluklar

BipolarAffektif Bozukluk

Oz Bakimda Yetersizlik

Tiim psikiyatrik bozukluklar

Beden Gereksiniminden Az Beslenme

Beslenme Yeme bozukluklari

Uyku Oriintiisiinde Bozulma

Tiim psikiyatrik bozukluklar

Konstipasyon

Ilag kullanimina bagl tiim psikiyatrik
bozukluklar

Sozel iletisimde Bozulma

Psikotik 6zellikli bozukluklar

Tik bozukluklar:

Giigsiizliik

[lag kullanimina bagl tiim psikiyatrik
bozukluklar

Major depresyon

Beslenme Yeme bozukluklari

Madde ile iliskili bozuklar ve bagimlilikla

ilgili bozukluklar

Umitsizlik

Major depresyon

Yalmzhk riski

Tiim psikiyatrik bozukluklar




Etkisiz inkar » Kisilik bozukluklar
» Psikotik bozukluklar

> Bipolaraffektif bozukluklar

Yas-Kronik Keder » Major depresyon

Bilgi eksikligi » Tiim psikiyatrik bozukluklar

Yaralanma riski > llag kullanimina bagh tiim psikiyatrik
bozukluklar

Aci cekme » Major depresyon

Tedavi planim1 yonetmede bireysel yetersizlik » Tum psikiyatrik bozukluklar

Fiziksel hareket bozuklugu/asir1 hareketlilik » Bipolaraffektif bozukluk- manikepizod

» Madde ile iliskili bozuklar ve bagimlilikla
ilgili bozukluklar

2.8. Dersin Degerlendirmesi

Dersin teori ve uygulamasina devam zorunludur. Teorik derslerin % 30’ undan ve uygulamali derslerin
% 20’sinden fazlasina devam etmeyen 6grenci final siavina alinmaz. Dersin degerlendirmesi en az bir
ara sinav, bir final smavi, bireysel ve grup 6grenci calismalarina yonelik degerlendirmeler ve klinik
uygulama sinavi ve notu ile yapilir. Dersin degerlendirilmesinde, Ondokuz Mayis Universitesi Egitim
Ogretim ve Sinav Yénetmeligi ve Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
Béliimii Uygulamali Dersler Ilke, Usul ve Esaslar1 temel alinmaktadir. Uygulamadan 60 ve iizeri alan

Ogrenci final sinavina girmeye hak kazanir.

Y1l sonu ders basaris1 asagidaki sekilde hesaplanir: Arasinav degerlendirmesi (%40) + final sinavi
degerlendirmesi (%60)

Ara sinav degerlendirmesi [(teorik smav notu (%70) + atdlye degerlendirmesi (%30)] / 2 + [(uygulama
siavi notu (%50) + uygulama degerlendirme notu (%50) grup calismalarina yonelik degerlendirme
notu)] / 2

Final sinavi degerlendirmesi [(teorik sinav notu (%70) + atblye degerlendirmesi (%30)] / 2 +
[(uygulama sinavi notu (%50) + uygulama degerlendirme notu (%50) grup g¢alismalarina yonelik

degerlendirme notu)] / 2



2.9. Dersin Klinik/Saha Uygulamasi ve Degerlendirmesi

Klinik Calisma Ilkeleri

I.  Uygulamada “Ondokuz Mayis Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii
Uygulamal1 Dersler Ilke ve Esaslari’ndabelirtilen ilkelere uygun olarak {iniforma giyilmesi ve &grenci

kimlik kartinin Giniforma tizerine takilmasi zorunludur.

Il. Uygulama T.C. Saghk Bakanligi Samsun Ruh Sagligi ve Hastaliklari Hastanesi olmak tizere 1
hastanede yiiriitiilmektedir. Uygulamaya baslama ve bitirme saatleri, ilgili birimin teslim alma ve
vermesi ile belirlenir. Bu saatler 08:00-16:00’dir. Klinik uygulama yapilacak iinitelerin c¢alisma

saatlerine uyulmasi zorunludur.

I11. Ogrencilerden;

o Klinige ilk geldiklerinde servisin fizik ortamini, yapilan uygulamalar1 ve ortami tanimaya
caligmalart,

e 1-2 hastanin bakiminin sorumlulugunu almalari,

e Diizenli veri toplamalari, hastalara yonelik formlar1 klinik uygulamaya baglar baslamaz (verinin
niteligine gore ve hastanin durumu uygunsa) doldurulmaya baglanmali ve birincil, ikincil ve tigiinciil
koruma diizeylerini i¢eren hemsirelik bakim planini yapmalari, uygulamalar1 ve kayit etmeleri (Klinikte
ve dogumhanede bakim plan1 yapilacak, diger iinitelerde rapor hazirlanacaktir),

e Bireylerin bakim gereksinimlerini belirleyerek, bakimlar diizenli olarak uygulamalari,

o Sorumlulugu altindaki hastalar ile ilgili degisme ve gelismelerden 6gretim elemani, klinik hemsire
ve/veya doktorlarini haberdar etmeleri,

e Uygulamalarda ekip isbirligi icinde calismalar, sabah ve aksam bakimini verdikleri bireylerin
teslimlerine ve vizitlerine katilmalari,

e Birey ve aileyi olabildigince bakima katabilmeleri,

e Hastalarini taburculuga hazirlamalari

e Uygulamaya gelinemedigi zamanlarda veri toplama formlar1 ve bakim planlarini, ilgili 6gretim
elemanina teslim etmeleri ya da iletmeleri

o Klinik caligmalarda mesleki etik ilkelere bagli kalmalar1 beklenmektedir.

Klinik dis1 birimlerde rapor hazirlanmasinda asagida belirtilen 6zellikler dikkate alinacaktir.

e Kapak sayfasinda ad soya, gidilen iinitenin adi, gidilen tarih/tarihleri yazilacak,
o Girig bolimiine gidilen {initenin fizik sartlari, genel 6zellikleri, iinitede ¢alisan personelin sayisi ve
niteligi hakkinda kisa bilgi verilecek,

e (Godzlemlenen uygulamalar ve bu uygulamalarm kimler tarafindan yapildigi,


http://www.antalyadh.saglik.gov.tr/acil_servis.htm

e Yaptiginiz uygulamalar, uygulamalarin amaci, uygulama hakkinda Ogrenilen teorik bilgiler,
uygulamanin nasil yapildigi, kullanilan malzemelerin 6zellikleri,

o Giin i¢inde kullanilan ve izlenilen hemsirelik rolleri (bakim verici rolii, egitici rolii, danigmanlik roli,
koordinasyon rolii, yonetici rolii, destekleyici rolii, arastirici rolii, hasta savunuculuk rolii gibi) ve bu
rollerin hangi uygulamalarda kullanildig1,

e Uygulamanin size kattiklari,

Yeni edinilen bilgiler (uygulanilan ilaglar, tan1 ve tedavi yontemleri gibi),

Gidilen tinite ile ilgili goriisler yazilacaktir.

Raporu yazarken profesyonel dil kullanilacaktir.

Raporlar en geg bir hafta i¢inde ilgili 6gretim elemanlarina teslim edilecektir.

IV. Klinik uygulamalarin her giinii i¢in bir sorumlu 6grenci hemsire segilecektir.

Sorumlu 6grenci hemsirenin sorumluluklari;

e Her Ogrenciye uygun hasta paylasimi yapmada Ogretim elemani/klinik rehberle birlikte hareket
etmek,

e Tedavi ve bakim grubu listelerini hazirlayarak dgretim elemani/klinik rehberin goriisiine sunmak ve
listeyi klinik hemsireleri ile paylagsmak, bu listelerin diizenli uygulanip uygulanmadigini izlemek,

e Yeni yatislar izleyip, gerekiyorsa dgrencilere dagitimi i¢in dgretim elemant ile isbirligi yapmak,

V. Klinik uygulamalarda hastanede yemek molasi 6glen 12:00-13:00 saatleri arasinda verilir.
Ogrenciler hastalarinin durumu yemek molas: icin ayrilmalarma uygun degilse dgretim elemaninin
bilgisi dahilinde bu saati degistirebilir. Hastalariin durumu ile ilgili acil durumlar1 mola ig¢in

ayrilmadan once ilgili klinik hemsiresine bildirir.

Klinik/Saha Klinik/Saha Dersin Ogrenme Ciktisi ile Program Ciktisi ile Iliskis
Uygulamasi Uygulamasindaki | iliskisi
Rotasyon Becerinin Adi
Kurumunun Adx
Ondokuz May1s -Fiziksel hastaligi 1,2,3,4,5,6 1,2,3,4,56,7,8,9
Universitesi Saghk| olan bireylerde
Uygulama ve ruhsal sagligi da
Arastirma Merkezi| degerlendirebilme
-Fiziksel
hastaliklarda bakimi
saglayabilme
Samsun Ruh -Ruhsal saghg: 1,2,3,4,5,6 1,2,3,4,5,6,7,8,9
Saghg ve tanilayabilme,
Hastaliklar planlayabilme ve
Hastanesi bakima yonelik
girisimlerde
bulunabilme




2024-2025 EGITiM OGRETIM YILI GUZ DONEMi RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGi UYGULAMA

ROTASYON PLANI

HASTANELER 1. 2. 3. 4, 5. HAFTA 6. 7. 8. 9. 10. HAFTA 11. HAFTA 12. HAFTA
HAFTA HAFTA HAFTA HAFTA 09-17 HAFTA HAFTA HAFTA HAFTA 12.12.2024 19.12.2024 26.12.2024
17.10.2024 24.10.2024 31.10.2024 | 07.11.2024 KASIM 14.11.2024 | 21.11.2024 | 28.11.2024 | 05.12.2024 13.12.2024 20.12.2024 27.12.2024
18.10.2024 25.10.2024 01.11.2024 | 08.11.2024 VIZE 15.11.2024 | 22.11.2024 | 29.11.2024 | 06.12.2024
HAFTASI
GRUP 1 GRUP 1 GRUP 1 GRUP 7 GRUP 7 GRUP 7 GRUP 13 GRUP 13 GRUP 13 GRUP 19 GRUP 19
GRUP 2 GRUP 2 GRUP 2 GRUP 8 GRUP 8 GRUP 8 GRUP 14 GRUP 14 GRUP 14 GRUP 20 GRUP 20
RUH SAGLIGI Hastane GRUP 3 GRUP 3 GRUP 3 GRUP 9 GRUP 9 GRUP 9 GRUP 15 GRUP 15 GRUP 15 GRUP 6 GRUP 6
VE Klinikleri GRUP 4 GRUP 4 GRUP 4 GRUP 10 GRUP 10 GRUP 10 GRUP 16 GRUP 16 GRUP 16 GRUP 12 GRUP 12
HASTALIKLARI GRUP 5 GRUP 5 GRUP 5 GRUP 11 GRUP 11 GRUP 11 GRUP 18 GRUP 18 GRUP 18 GRUP 17 GRUP 17
HASTANESI
(Servisler ve GRUP 6 GRUP 6 GRUP 6 GRUP 12 GRUP 12 GRUP 12 GRUP 17 GRUP 17 GRUP 17 GRUP 21 GRUP 21
TRSM) TRSM
GRUP 7 GRUP 7 GRUP 7 GRUP 13 GRUP 13 GRUP 13 GRUP 2 GRUP 2
Noroloji GRUP 19 GRUP 19 GRUP 19
Plastik GRUP 14 GRUP 14 GRUP 14 GRUP 2 GRUP 2 GRUP 2 GRUP 3 GRUP 3
Cerrahi GRUP 8 GRUP 8 GRUP 8
Genel GRUP 9 GRUP 9 GRUP 9 GRUP 1 GRUP 1 GRUP 1 GRUP 1 GRUP 1
Pediatri GRUP 15 GRUP 15 GRUP 15
Cocuk GRUP 10 GRUP 10 GRUP 10 GRUP 16 GRUP 16 GRUP 16 GRUP 21 GRUP 21 GRUP 21 GRUP 5 GRUP 5
Hematoloji
Cocuk GRUP 17 GRUP 17 GRUP 17 GRUP 3 GRUP 3 GRUP 3 GRUP 18 GRUP 18
Cerrabhisi GRUP 11 GRUP 11 GRUP 11
Kardiyoloji GRUP 12 GRUP 12 GRUP 12 GRUP 18 GRUP 18 GRUP 18 GRUP 4 GRUP 4 GRUP 4 GRUP 7 GRUP 7
Uroloji GRUP 13 GRUP 13 GRUP 13 GRUP 5 GRUP 5 GRUP 5
Servisi GRUP 1 GRUP 1 GRUP 1 GRUP 8 GRUP 8
. Organ Nakli GRUP 14 GRUP 14 GRUP 14 GRUP 20 GRUP 20 GRUP 20 GRUP 6 GRUP 6 GRUP 6 GRUP 9 GRUP 9
OMU SUVAM Endokrin/ GRUP 15 GRUP 15 GRUP 15 GRUP 21 GRUP 21 GRUP 21 GRUP 7 GRUP 7 GRUP 7 GRUP 10 GRUP 10
Nefroloji
Gogiis GRUP 16 GRUP 16 GRUP 16 GRUP 2 GRUP 2 GRUP 2
Hastahklar GRUP 8 GRUP 8 GRUP 8 GRUP 11 GRUP 11
Genel GRUP 17 GRUP 17 GRUP 17 GRUP 3 GRUP 3 GRUP 3 GRUP 9 GRUP 9 GRUP 9 GRUP 13 GRUP 13
Dabhiliye
Tibbi GRUP 18 GRUP 18 GRUP 18 GRUP 4 GRUP 4 GRUP 4 GRUP 10 GRUP 10 GRUP 10 GRUP 14 GRUP 14
Onkoloji-
Ayaktan
Kemoterapi
Hematoloji GRUP 19 GRUP 19 GRUP 19 GRUP 5 GRUP 5 GRUP 5 GRUP 15 GRUP 15
GRUP 11 GRUP 11 GRUP 11
Genel GRUP 20 GRUP 20 GRUP 20 GRUP 6 GRUP 6 GRUP 6 GRUP 12 GRUP 12 GRUP 12 GRUP 16 GRUP 16
Cerrahi
Psikiyatri GRUP 21 GRUP 21 GRUP 21 GRUP 19 GRUP 19 GRUP 19 GRUP 20 GRUP 20 GRUP 20 GRUP 4 GRUP 4
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3. HAFTALIK DERS iCERIGi

Y onetimi

TARIH SAAT SUBE 1 SUBE 2
1. HAFTA
18.09.2024 10:00-12:00 | Ae¢ilis Dersi Acilis Dersi
Carsamba
19.09.2024 08:00-12:00  Psikiyatri Hemsireliginde Temel = Psikiyatrik Belirti ve Bulgular
Persembe Kavramlar
13:00-16:00 | Psikiyatrik Belirti ve Bulgular Psikiyatri Hemgireliginde Temel
Kavramlar
20.09.2024 08:00-12:00  Terapétik Iletisim Becerileri Psikiyatri Hemsireliginde
Cuma Hemsirelik Siireci
13:00-16:00 | Psikiyatri Hemsireliginde Terapétik Iletisim Becerileri
Hemsirelik Stireci
2. HAFTA
25.09.2024 10:00-12:00 = Problem Cozme Becerileri Fiziksel Hastaliklar1 Olan
Carsamba Gelistirme At6lyesi Bireylerde Psikososyal Sorunlar
ve Hemsirelik Bakimi
26.09.2024 08:00-12:00 | Duygudurum Bozukluklarmda Anksiyete ile lgili Bozukluklarda
Persembe Bakim Bakim
13:00-16:00 = Anksiyete ile ilgili Duygudurum Bozukluklarinda
Bozukluklarda Bakim Bakim
27.09.2024 08:00-12:00  Sizofreni ve Psikozla Giden Psikiyatride Tedavi Yontemleri
Cuma Diger Bozukluklarda Bakim
13:00-16:00 | Psikiyatride Tedavi Yontemleri | Sizofreni ve Psikozla Giden Diger
Bozukluklarda Bakim
3. HAFTA
02.10.2024 10:00-12:00 | Fiziksel Hastaliklar1 Olan Problem C6zme Becerileri
Carsamba Bireylerde Psikososyal Sorunlar = Gelistirme At6lyesi
ve Hemgirelik Bakimi
03.10.2024 08:00-12:00  Dissosiyatif Bozukluklarda Travma ve Stres Bozuklugu
Persembe Bakim
13:00-16:00 | Travma ve Stres Bozuklugu Dissosiyatif Bozukluklarda Bakim
04.10.2024 08:00-12:00 Kisilik Bozukluklarinda Bakim = Bedensel Belirti Bozukluklar1 ve
Cuma Miskili Bozukluklarda Bakim
13:00-16:00 = Bedensel Belirti Bozukluklar1 ve = Kisilik Bozukluklarinda Bakim
Mliskili Bozukluklarda Bakim
4. HAFTA
09.10.2024 10:00-12:00 = Ruh Sagh@ ve Hastahiklar1 Hastanesinde Hemsire Olmak: Bilgi
Carsamba ve Deneyim Paylasim
Uzman Hemsire Cigdem ZENGIN
Samsun Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Hastanesi
(Servis Sorumlu Hemsiresi)
10.10.2024 08:00-12:00  Projektif Bir Teknik: Resimlerin = Sanat Terapisi Atolyesi
Persembe Dili Atolyesi
13:00-16:00 @ Sanat Terapisi Atolyesi Projektif Bir Teknik: Resimlerin
Dili At6lyesi
11.10.2024 08:00-12:00 Sizofrenide Psikososyal Beceri Atdlyesi
Cuma 13:00-16:00 Uzman Hemsire Halil ibrahim BILKAY
Samsun Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Hastanesi
5. HAFTA
16.10.2024 10:00-12:00 | Duygudurum Bozuklugu Tanili = Duygudurum Bozuklugu Tanilt
Carsamba Bir Olgunun Hemsirelik Bakimi | Bir Olgunun Hemsirelik Bakimi

Y onetimi
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17.10.2024 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
Persembe
18.10.2024 08:00-16:00
Cuma
6. HAFTA
23.10.2024 10:00-12:00 | Norobilissel Bozukluklarda = Beslenme ve Yeme
Carsamba Bakim Bozukluklarinda Bakim
24.10.2024 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
Persembe
25.10.2024 08:00-16:00
Cuma
7. HAFTA
30.10.2024 10:00-12:00 | Beslenme ve Yeme | Norobilissel Bozukluklarda
Carsamba Bozukluklarinda Bakim Bakim
31.10.2024 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
Persembe
01.11.2024 08:00-16:00
Cuma
8. HAFTA
06.11.2024 10:00-12:00  Sizofreni Tamili Bir Olgunun Sizofreni Tanmili Bir Olgunun
Carsamba Hemsirelik Bakimi Hemgsirelik Bakimi
07.11.2024 08:00-16:00 KLINiIK UYGULAMA
Persembe
08.11.2024 08:00-16:00
Cuma
9. HAFTA
ARA SINAV HAFTASI
09-17 Kasim 2024
10. HAFTA
20.11.2024 10:00-12:00  Psikiyatri Hemsireliginde Kanit Psikiyatri Hemsireliginde Kanit
Carsamba Temelli Uygulamalar-Makale = Temelli Uygulamalar-Makale
Kritik Etme*1 Kritik Etme*1
21.11.2024 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
Persembe
22.11.2024 08:00-16:00
Cuma
11.HAFTA
27.11.2024 10:00-12:00 = Acil Psikiyatri ve Hemsirelik Acil Psikiyatri ve Hemsirelik
Carsamba Bakimi Bakimi
28.11.2024 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
Persembe
29.11.2024 08:00-16:00
Cuma
12. HAFTA
04.12.2024 10:00-12:00 | Klinik Uygulamaya Yonelik Klinik Uygulamaya Yonelik
Carsamba Bireysel Degerlendirmeler Bireysel Degerlendirmeler
05.12.2024 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
Persembe
06.12.2024 08:00-16:00
Cuma
13. HAFTA
11.12.2024 10:00-12:00 @ Klinik Uygulamaya Yonelik =Klinik Uygulamaya Yonelik
Carsamba Bireysel Degerlendirmeler Bireysel Degerlendirmeler
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12.12.2024 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
Persembe
13.12.2024 08:00-16:00
Cuma

14. HAFTA
18.12.2024 10:00-12:00  “Giiliimseme” Temali Ogrenci Caligmalari- (Sosyal Calisma)
Carsamba Degerlendirmeleri
19.12.2024 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
Persembe
20.12.2024 08:00-16:00
Cuma

15. HAFTA
25.12.2024 10:00-12:00 Reflection
Carsamba
26.12.2024 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
Persembe
27.12.2024 08:00-16:00
Cuma
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4. DERS KONU iCERiIGININ BOLUMUN PROGRAM CIKTILARI, DERSIN OGRENME CIKTILARI, HASTA GUVENLIGIi, SURDURULEBILIR
KALKINMA HEDEFLERI, SAGLIGIN SOSYAL BELIiRLEYICIiLERI iLE iLiSKiSi

Saghgin Sosyal Becerileri Hasta Giivenligi Hedefleri

1. Bireysel ozellikler (yas ve cinsiyet) 1 Basing yaralarimin énlenmesi
2. Sosyoekonomik belirleyiciler (Issizlik, calisma kosullari, yoksulluk ve sosyal 2 Bilgi giivenligi
dislanma) 3 Giivenli cerrahi
3. Cevresel belirleyiciler (konut, sosyal ¢evre ve temiz gida-Su) 4. Giivenli dogum
4. Yasam tarzi ile belirleyiciler (Fiziksel aktivite, madde bagimlilig: ve cinsel 5. Giivenli hasta devri
tercihler) 6 Hatalardan 6grenme
5. Ulasim ve sosyal hizmetler (ulasim, sosyal hizmetler, egitim) 7 Hasta ve hasta yakini katilimi
8 Hastalarin dogru tammlanmasi
9 Hasta diismelerinin onlenmesi

10. Hastalarin giivenli transferi

11.  Hasta bakiminda giivenli hava yolu yonetimi
12.  Ilag giivenligi

13.  Kan giivenligi ve yonetimi

14.  Kardiyak arrest yonetimi

15.  Malzeme ve cihaz giivenligi

16.  Nazogastrik tiip ve hasta giivenligi

17.  Yash hastalarda deliriumla miicadele

18. Yenidoganda uygun oksijen tedavisi

19.  Saghik hizmet iligkili enfeksiyonlarla miicadele
20.  Radyasyon giivenligi

21.  Teshiste hasta giivenligi

22.  Tesis giivenligi

23.  Hastane iliskili venoz tromboembolilerin 6nlenmesi

Konu Dersin Hedef Program | Ogretim Degerlendirme Hasta Saghgin Siirdiiriilebilir
Ogrenme Beceri/Ogrenci Ciktis Yontemi Yontemi ve Giivenligi Sosyal Kalkinma Hedefleri
Ciktisi Etkinligi PO . Degerlendirme . Belirleyicileri .
(Bilissel, Aract (Hangi (Hangi hedefse sayis1
Duyussal, hedefse sayis1 | (Hangi yazilmal)
Psikomotor) yazilmali) hedefse sayisi
yazilmal)
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Psikiyatri
Hemsireliginde
Temel
Kavramlar

1/2/6

Bilissel:  Psikiyatri
hemsireligindeki
temel kavramlari
bilme ve tanimlama
Duyussal: Psikiyatri
hemsgireliginin
Onemini
degerlendirme
Psikomotor:
Psikiyatri hemsirelik
stirecini
tanimlayabilecek
beceriye sahip olma

Sunum
Demonstrasyon
Gorsel
Materyal

Coktan Se¢meli
Siav

Uygulama
Degerlendirme
Formu

2,8

1,2,3,4

Psikiyatrik
Belirti ve
Bulgular

1/2/6

Bilissel: Psikiyatrik
belirti ve bulgulan
bilme ve tanimlama
Duyussal:
Psikiyatrik belirti ve
bulgulart birey
agisindan
degerlendirme
Psikomotor:
Edinilen bilgi ile
degerlendirme
becerisine sahip
olma

2/3/8

Sunum
Demonstrasyon
Gorsel
Materyal

Coktan Se¢meli
Sinav

Uygulama
Degerlendirme
Formu

2,8

1,2,3,4

Terapotik
Iletisim
Becerileri

1/6

Bilissel: ~ Terapotik
iletisim  becerilerini
bilme ve tanimlama
Duyussal:
Etkilesimde  hangi
terapotik iletisim
tekniklerinin
kullanilacagim
degerlendirme

1/2/3/4/5/6

Sunum
Demonstrasyon
Gorsel
Materyal

Coktan Se¢meli
Sinav

Uygulama
Degerlendirme
Formu

2,6,7,8

1,2,3 4
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Psikomotor: Birey
ile terapotik iletisim
becerilerini etkili
kullanma

Psikiyatri
Hemsireliginde
Hemsirelik
Siireci

1/6

Bilissel:  Psikiyatri
hemsireligi
hemsirelik  siirecini
bilme ve tanimlama
Duyussal:
Hemgirelik stireci
basamaklarini
degerlendirme
Psikomotor:
Psikiyatri hemsirelik
siirecini etkili
uygulayabilme

1/2/3/5/9

Sunum

Coktan Se¢cmeli

Demonstrasyon | Sinav

Gorsel
Materyal

Uygulama
Degerlendirme
Formu

2,6,7,8

1,2,3,4

Problem Cozme
Becerileri
Gelistirme
Atdlyesi

1/4

Bilissel: Problem
¢bzme  becerilerini
bilme ve tanimlama
Duyussal: Problem
¢ozme  becerilerini
degerlendirme

Psikomotor:

Problem ¢0zme
becerilerini etkili
kullanabilme

1/2/3/7/8/9

Sunum

Coktan Se¢meli

Demonstrasyon | Sinav

Gorsel
Materyal

Uygulama
Degerlendirme
Formu

2,6,7,8

1,2,3,4
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Fiziksel
Hastaliklar1 Olan
Bireylerde
Psikososyal
Sorunlar ve
Hemgsirelik
Bakim

1/4

Bilissel: Fiziksel
hastaliklar1 olan
bireylerin
psikososyal
sorunlarmt bilme ve
tanimlama
Duyussal:  Fiziksel
hastaliklar1 olan
bireylerin
psikososyal
sorunlarini
degerlendirme
Psikomotor:
Fiziksel hastaliklar1
olan bireylerin
psikososyal
sorunlarina  uygun
girisimler
saglayabilme

1/2/13/417

Sunum

Coktan Se¢meli

Demonstrasyon | Sinav

Gorsel
Materyal

Uygulama
Degerlendirme
Formu

2,6,7,8

1,2,3,4

Duygudurum
Bozukluklarinda
Bakim

1/2/4

Biligsel:
Duygudurum
bozukluklarin1 bilme
ve tanimlama
Duyussal:
Duygudurum
bozukluklarini
degerlendirme
Psikomotor:
Duygudurum
bozukluklarina
yonelik uygun
girisimler
planlayabilme

1/2/3/417/9

Sunum

Coktan Se¢meli

Demonstrasyon | Sinav

Gorsel
Materyal

Uygulama
Degerlendirme
Formu

2,6,7,8

1,234
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Anksiyete ile
Mgili
Bozukluklarda
Bakim

1/2/4

Biligsel:  Anksiyete
bozukluklarin1 bilme
ve tanimlama
Duyussal: Anksiyete
bozukluklarini
degerlendirme
Psikomotor:
Anksiyete
bozukluklarina
yonelik uygun
girisimler
planlayabilme

1/2/3/415

Sunum
Demonstrasyon
Gorsel
Materyal

Coktan Se¢meli
Siav

Uygulama
Degerlendirme
Formu

2,6,7,8

1,2,3,4

Sizofreni ve
Psikozla Giden
Diger
Bozukluklarda
Bakim

1/2/3/4

Bilissel: Sizofreni ve
psikozla giden diger
bozukluklar1  bilme
ve tanimlama

Duyussal: Sizofreni
ve psikozla giden
diger  bozukluklar
degerlendirme

Psikomotor:

Sizofreni ve psikozla
giden diger
bozukluklara yonelik
uygun girigimler
planlayabilme

1/2/3

Sunum
Demonstrasyon
Gorsel
Materyal

Coktan Se¢meli
Siav

Uygulama
Degerlendirme
Formu

2,6,7,8

1,2,3,4

Psikiyatride
Tedavi
Yontemleri

1/2/3/4

Bilissel: Psikiyatride
tedavi yontemlerini
bilme ve tanimlama
Duyussal:
Psikiyatride
kullanilan tedavi
yontemlerini
degerlendirme
Psikomotor:
Psikiyatride

1/2/3/417/9

Sunum
Demonstrasyon
Gorsel
Materyal

Coktan Se¢meli
Sinav

Uygulama
Degerlendirme
Formu

2,6,7,8,12

1,2,3 4

18




kullanilan tedavi
yontemlerine

yonelik uygun
girisimler
planlayabilme

Dissosiyatif
Bozukluklarda
Bakim

1/2/4

Bilissel: Dissosiyatif
bozukluklar1  bilme
ve tanimlama
Duyussal:
Dissosiyatif
bozukluklar1
degerlendirme
Psikomotor:
Dissosiyatif
bozukluklara yonelik
uygun girisimler
planlayabilme

1/2/3/417/9

Sunum

Demonstrasyon

Gorsel
Materyal

Coktan Se¢cmeli
Sinav

Uygulama
Degerlendirme
Formu

2,6,7,8

1,2,3,4

Travma ve Stres
Bozuklugu

1/4

Bilissel: Travma ve
stres bozukluklarim
bilme ve tanimlama
Duyussal:  Travma
ve stres
bozukluklarim
degerlendirme
Psikomotor:
Travma ve  stres
bozukluklarina
yonelik uygun
girisimler
planlayabilme

1/2/3/7/8/9

Sunum

Demonstrasyon

Gorsel
Materyal

Coktan Se¢meli
Simav

Uygulama
Degerlendirme
Formu

2,6,7,8

1,2,3,4

Kisilik
Bozukluklarinda
Bakim

2/3

Biligsel: Kisilik
bozukluklarim bilme
ve tanimlama
Duyussal: Kisilik
bozukluklarini
degerlendirme

1/2/3/417/9

Sunum

Demonstrasyon

Gorsel
Materyal

Coktan Se¢meli
Sinav

Uygulama
Degerlendirme
Formu

2,6,7,8

1,234
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Psikomotor:

Kisilik

bozukluklarina

yonelik uygun

girisimler

planlayabilme
Bedensel Belirti 1/4 Bilissel: Bedensel | 1/2/3/4/7/9 | Sunum Coktan Se¢meli 2,6,7,8 1,234
Bozukluklar1 ve belirti  bozukluklar Demonstrasyon | Smav
Miskili ve iliskili Gorsel
Bozukluklarda bozukluklart  bilme Materyal Uygulama
Bakim ve tanimlama Degerlendirme

Duyussal: Bedensel Formu

belirti  bozukluklar

ve iligkili

bozukluklari

degerlendirme

Psikomotor:

Bedensel belirti

bozukluklari ve

iliskili  bozukluklara

yonelik uygun

girisimler

planlayabilme
Ruh Sagligi ve 1/2/4 Bilissel: Ruh Sagligi | 2/3/4/5/9 | Sunum Coktan Se¢meli 2,6,7,8,12 1,2,3,4
Hastaliklar ve Hastaliklar Demonstrasyon | Smav
Hastanesinde Hastanesinde Gorsel
Hemsire Olmak: hemsire olmanin Materyal Uygulama
Bilgi ve 6nemini bilme Degerlendirme
Deneyim Dl{yl{ssal: Ruh Formu
Paylagimi Saghg ve

Hastaliklari

Hastanesinde

hemsire olmay1

degerlendirme

Psikomotor:  Ruh

Saglig ve
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Hastaliklar1
Hastanesinde calisan
bir hemgire olarak

uygun girigimler
planlayabilme
Projektif Bir 1/2/4 Bilissel: Projektif | 2/3/4/5/9 | Sunum Coktan Se¢meli 2,6,8 1,2,3,4
Teknik: resimleri bilme Demonstrasyon | Smav
Resimlerin  Dili Duyussal: Gorsel
Atdlyesi Projektif  resimleri Materyal Uygulama
degerlendirme Degerlendirme
Psikomotor: Formu
Projektif  resimlere
yonelik uygun
girisimler
planlayabilme
Sanat  Terapisi 1/2/4 Bilissel: Sanat | 2/3/4/5/9 | Sunum Coktan Se¢meli 2,6,8 1,2,3,4
Atolyesi terapisinde kullanilan Demonstrasyon | Smav
yontemleri bilme Gorsel
Duyussal: Materyal Uygulama
Sanat terapisinde Degerlendirme
kullanilan yontemleri Formu
degerlendirme
Psikomotor:
Sanat terapisini
kullanarak uygun
girisimler
planlayabilme
Sizofrenide 1/2/4 Bilissel: Sizofreninin | 2/3/4/5/9 | Sunum Coktan Se¢meli 2,6,8 1,2,3,4
Psikososyal psikososyal yonlerini Demonstrasyon | Siav
Beceri Atolyesi bilme ve tanimlama Gorsel
Duyussal: Materyal Uygulama
Sizofreninin Degerlendirme
psikososyal yonlerini Formu
degerlendirme
Psikomotor:
Sizofreninin
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psikososyal
boyutlarima  yonelik
uygun girigimler
planlayabilme

Duygudurum
Bozuklugu

Tanili Bir
Olgunun
Hemsirelik
Bakimi

Y Onetimi

1/2/3/4

Bilissel:
Duygudurum
bozukluklarim1 bilme
ve tanimlama
Duyussal:
Duygudurum
bozukluklarimni
degerlendirme
Psikomotor:
Duygudurum
bozukluklarina
yonelik uygun
girisimler
planlayabilme

1/2/3/417/9

Sunum
Demonstrasyon
Gorsel
Materyal

Coktan Se¢cmeli
Siav

Uygulama
Degerlendirme
Formu

2,6,7,8,12

1,2,3,4

Norobilissel
Bozukluklarda
Bakim

1/2/3/4

Biligsel: Norobilissel
bozukluklar1  bilme
ve tanimlama
Duyussal:
Norobilissel
bozukluklari
degerlendirme
Psikomotor:
Norobilissel
bozukluklara yonelik
uygun girisimler
planlayabilme

1/2/3

Sunum
Demonstrasyon
Gorsel
Materyal

Coktan Se¢meli
Sinav

Uygulama
Degerlendirme
Formu

2,6,7,8,12,
17

1,2,3 4

Beslenme ve
Yeme
Bozukluklarinda
Bakim

1/2/3/4

Biligsel:  Beslenme
ve yeme
bozukluklarim bilme
ve tanimlama

Duyussal: Beslenme

1/2/3/4

Sunum
Demonstrasyon
Gorsel
Materyal

Coktan Se¢meli
Sinav

Uygulama
Degerlendirme

2,6,7,8,12

1,234
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ve yeme Formu

bozukluklarini

degerlendirme

Psikomotor:

Beslenme ve yeme

bozukluklarina

yonelik uygun

girisimler

planlayabilme
Sizofreni Tanili 1/2/3/4 Bilissel: Sizofreni 1/2/3 Sunum Coktan Se¢meli 2,6,7,8,12 1,2,3,4
Bir Olgunun tanisn1 -~ bilme  ve Demonstrasyon | Sinav
Hemsirelik tanimlama Gorsel
Bakimi Duyussal: Sizofreni Materyal Uygulama

ve psikozla giden Degerlendirme

diger  bozukluklar Formu

degerlendirme

Psikomotor:

Sizofreni tanili bir

olguya yonelik

uygun girigimler

planlayabilme
Acil  Psikiyatri 4 Bilissel: Acil | 2/3/4/5/9 | Sunum Coktan Se¢meli 2,8 1,2,3,4
ve  Hemsirelik psikiyatrik Demonstrasyon | Sinav
Bakimu hemsirelik bakimini Gorsel

bilme Materyal Uygulama

Duyussal: Acil Degerlendirme

psikiyatrik  olgular Formu

degerlendirme

Psikomotor:  Acil

psikiyatrik

hemsirelik bakimina

yonelik uygun

girisimler

planlayabilme

23




24



5. DERSIN KAYNAK ve KANIT LISTESI

Dersin Temel Kaynak Kitaplari

e Ruh Sagligi Ve Psikiyatri Hemsireliginin Temelleri (2016). Dog.Dr.CelaleTangiil
Ozcan, Dog. Dr. Nermin Giirhan.

e Ruh Saglig1 Ve Psikiyatri Hemsireligi. Do¢. Dr. Nermin Giirhan. 2016. 1.Bask1 /
1040 Sayfa / Ciltli.

e Tanriverdi, D. (2021). Farkli Yonleriyle Ruh Saghigi Ve Psikiyatri Hemsireligi. 1.
Bask1/568 Sayfa.

e Cev. Prof. Dr. Ertugrul Koroglu, (2014). Dsm-5 Tam Olgiitleri Basvuru El Kitab.
Hekimler Yayim Birligi. 396 S.

e Sudha C. Patel, Kim A. Jakopac, (2012). Manual Of PsychiatricNursingSkills.
JonetAndBartlett Learning. 544 P.

o Jeffrey S. Jones, Joyce J.  Fitzpatrick, VickielRogers, (2012).
PsychiatricMentalHealthNursing. An Interpersonal Approach. Springer Publishing
Company. 674 P.

e Katherina M. Fortinash, Patricia A. HolodayWarret, (2012).
PsychiatricMentalHealthNursing. ElsevierMosby (5th Ed.). 731 P.

Kanitlar

Eryilmaz, A.,& Mutlu, T. (2017). Yasam Boyu Gelisim Yaklasimi Perspektifinden
Kariyer Gelisimi Ve Ruh Sagligi. Psikiyatride Giincel Yaklasimlar, 9(2), 227-249.
Ségiitlii, L., Ozen, S., Varlik, C., & Giiler, A. (2017). Toplum Ruh Sagligi Merkezinde
Sizofreni Hastalarina Ruhsal Toplumsal Beceri Egitimi Uygulanmasi Ve
Sonuglari. AnatolianJournal Of Psychiatry/Anadolu Psikiyatri Dergisi, 18(2).

Dékmen, Z. Y. (2017). Yakinlarina Bakim Verenlerin Ruh Sagliklar: ile Sosyal Destek
Algilar1 Arasindaki Iliskiler. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 3(1).

Aydin, D., Sahin, N., & Akay, B. (2017). Gé¢ Olaymin Cocuk Saghg Uzerine
Etkileri. Izmir Dr. Behget Uz Cocuk Hast. Dergisi, 7(1), 8-14.

Dikeg, G., Yalniz, T., Bektas, B., Turhan, A., & Cevik, S. (2017). RelationshipBetween
Smartphone AddictionAndLonelinessAmongAdolescents. Bagimlilik  Dergisi, 18(4),
103-111.

25



Karabacak, A. (2017). Beliren Yetiskinlik Dénemindeki Bireylerde iliskilerle ilgili
Bilissel  Carpitmalar Ve  Psikolojik  Iyi  Olus  Arasindaki  Iliskinin
Incelenmesi. International Journal Of SocialSciencesAndEducationResearch, 3(2), 425-
433.

Kogtiirk, N. (2018). Cocuk Thmalini Ve Istismarmi Onlemede Okul Calisanlarinin
Sorumluluklar. Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 5(1), 38-47.

26



6. EKLER

6.1. Hemsirelik Boliimii Uygulamah Dersler {lke, Usul ve Esaslar

T.C.

ONDOKUZ MAYIS UNiVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK
BOLUMU UYGULAMALI DERSLER ILKE, USUL VE ESASLARI
BiRINCi BOLUM
Amac, Kapsam, Dayanak, Tanimlar

Amacg

MADDE 1- (1) Bu ilke, usul ve esaslarin amaci, Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii 6grencilerinin bolim hedef ve stratejileriyle uyumlu bir sekilde
uygulamalarini  yiirlitmeleri amaciyla uygulama alanlarinda uymasi gereken ilke ve

esaslaribelirlemektir.
Kapsam

MADDE 2- (1) Bu ilke, usul ve esaslar, Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Hemsirelik Boliimiinde 6grenim goren 6grencilerin uygulamalarina iliskin hususlar1 kapsamaktadir.
Dayanak

MADDE 3- (1) Bu ilke, usul ve esaslar 2547 sayil1 Yiiksekogretim Kurulu Kanunu ve Ondokuz Mayis
Universitesi Egitim- Ogretim ve Smav Y&netmeliginin ilgili maddesine, Yiiksekdgretim Kurulu
tarafindan 02.02.2008 tarihinde Resmi Gazete’de yayimlanan 26775 sayili “Doktorluk, Hemsirelik,
Ebelik, Dis Hekimligi, Veterinerlik, Eczacilik ve Mimarlik Egitim Programlarinin Asgari Egitim
Kosullarinin Belirlenmesine Dair Yonetmelik teki ilgili maddelere, 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve
Genel Saglik Sigortast kanununun ilgili maddesine ve Ondokuz Mayis Universitesi Onlisans/ Lisans

Ogretimi Uygulamali Dersler Yonergesine dayanmaktadir.
Tammlar
MADDE 4- (1) Bu ilke, usul ve esaslardagegen;

a. Boliim Baskani- Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik BolimBagkanini,
b. Dekan-OndokuzMay1s Universitesi Saglik Bilimleri FakiiltesiDekanini,
c. Fakiilte-Saglik BilimleriFakiiltesini,
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Intorn Hemsire- Hemsirelik Bolimii lisans mifredatinm 1., 2., 3., 4., 5., 6. ve 7.
yartyillarindaki tiim kurumsal uygulamali derslerini alan ve devam zorunlulugunu yerine getiren
Ogrenciyi,

Klinik Rehber Hemsire- Alaninda en az bir yil deneyimli, en az lisans mezunu, son 5 yil
icinde klinik rehberlik egitimi almis, kuramsal-uygulamali dersin uygulama alanlarinda
destek saglayan, 6grenme siirecini desteklemek, yardim etmek ve cesaretlendirmek isleviyle
kilavuz rolii tistlenmis uygulayici hemsireyi,

Kuramsal Uygulamal Ders-Yariyil i¢inde teorik ve laboratuvar, klinik ve/veya sahada
yiriitilmesi zorunlu olandersleri,

Ogrenci- Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimiidgrencilerini,

Uygulama Siiresi-Ders miifredatinda belirtilensiiresiyi,

Uygulama Yeri- Uygulamanin yapilacagi resmi ve 6zel saglik ve kamukuruluslarini,
Uygulama Yiiriitiiciisii/Sorumlu Ogretim Elemami-Uygulama konusunda gérevlendirilen
Ogretim eleman1 veyardimcilarini,

Uygulamanin Degerlendirilmesi- Ogrencilerin uygulamalarina iliskin dersin yiiriitiiciisii
ve/veya hemsire/klinik rehber tarafindan yapilan degerlendirmeyi,

Universite-Ondokuz May1s Universitesini ifadeeder.

IKIiNCi BOLUM

Genel ilkeler

UygulamalarinYiiriitiilmesiilellgiliGenelilkeler

MADDE 5- (1) Boliimiin dort yillik 6gretim planinda belirtilen uygulamali derslerle ilgili olarak;

a.

Kuramsal uygulamali derslerin teorik kismini yiiriten O6gretim elemani ayni zamanda
uygulamalar yiiritmekten desorumludur.

Ogrenci sayis1 ve uygulama alanmin durumuna gore uygulamalar igin birden fazla 6gretim
elemanigorevlendirilebilir.

Kuramsal uygulamali derslerin yil i¢i uygulamalari, boliim 6gretim planindaki toplam ders
saatini kapsamak kosuluyla, donem basinda ilgili 6gretim elemaninin Onerisi ve boliim
baskaninin onayi ile blok olarak yapilabilir. Uygulamali bir dersin blok olarak yapilmasi ile
bir yariyilda 0 dersin alinmasi gereken toplam teorik ders saatlerinin birlestirilerek alinmasi
ve daha sonra dersin, toplam uygulama saatlerinin  birlestirilerekuygulama

yapilmasikastedilir.

Uygulamanin siiresi ve zamani

MADDE 6- (1) Hemsirelik boliimiinde dersler yariyil esasina gore verilir. Her bir yariyilda

alinmasi gereken kuramsal uygulamali derslerin siiresi 6grenim planinda belirtildigi gibidir.
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(2) Ogrenciler uygulamalarini ilgili egitim-6gretim dénemi icerisinde, 6grenim planinda

belirtildigi sekliyle yariyil veya blok esasina gore yapmaklaytikiimlidiirler.
Laboratuvar ve Uygulamalara Devam Zorunlulugu

MADDE 7- (1) Ogrenciler, kuramsal uygulamali dersin uygulamasinin %80’ine devam etmek

zorundadir. Uygulamanin (laboratuvar ve/veya klinik/saha uygulamalar1 vb.)

%20’sinden fazlasina devam etmeyen 6grenciler devamsizliktan kalir. Kuramsal uygulamali dersten
devamsizliktan kalan 6grenciler, o dersin hem teorik hem de uygulamasini tekrar etmek zorundadir.
Kuramsal uygulamali dersin blok olarak yapildigi durumda, dersin teorik blogunda yapilan
devamsizlik dersin teorik bolimiinden; uygulama blogundan yapilan devamsizliklar ise uygulama

boliimiindensayilir.
Uygulamanin Yapilacag: Yerler

MADDE 8- (1) Ogrenciler uygulamalarini, kuramsal uygulamali dersin icerigine uygun olarak
Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi, diger kamu ve 6zel saglik

kurumlari, sosyal hizmetlere ait kurumlar, egitim kurumlari, diger kamu ve 6zel kurumlarda ve yapar.
Uygulama Yiiriitiiciisiiniin Sorumluluklar

MADDE 9-(1) Uygulama konusunda goérevlendirilendgretimelemanive yardimcilarinin

sorumluluklarisunlardir:

a. Uygulama yapacak 6grencilerin uygulama listesini hazirlamak ve uygulama igin gerekli
kurumsal izinlerin alinmasinisaglamak,

b. Uygulamaya baslamadan 6nce Ogrencinin uygulamasindasorumlulukalacak Klinik rehber
hemsirelerle iletisim kurmak ve uygulamanin igerigini, amaglarin1 ve hedeflerinipaylasmak,

¢. Klinik rehber hemsirelerin klinik ¢alisma alanlarin1 belirlemek ve koordineetmek.

d. Uygulama siireci boyunca uygulamanin igerigi, amaglari ve hedeflerine yonelik olarak klinik
rehber hemsirelerle isbirligi i¢inde ¢alismak,

e. Ogrenciye olumlu rol modeliolmak,

f. Ogrenci, klinik rehber hemsirelerin ve saghk ekibinin diger {iyeleriyleprofesyonel
iletisimkurmak,
Ogrencinin planl bir 6grenme siireci deneyimlemesini saglamak iizere gerekli tedbirlerialmak,

h. Uygulama siiresince Ogrenciye rehberlik etmek, Ogrencilerin uygulamaamacina yonelik
egitimlerinisaglamak,

i. Ogrencinin teorik bilgisi ve uygulama becerisi arasinda bag kurmasinisaglamak,

j.  Ogrencinin uygulamada beceri ve dzgiiven gelistirmesine yardimetmek,
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Ogrenciyi uygulama aninda gormek, degerlendirmek ve diiriist/gelistirici/yapic1 geri bildirim
vermek,

Ogrencinin uygulama performans: ve deneyimlerine iliskin gercekei bir sekilde degerlendirme
yapabilmesinisaglamak,

Ogrencinin uygulama bilgi ve becerisi ile sorumluluk iistlenmesini dikkate alarak profesyonel
benlik saygisi gelisiminidesteklemek,

Uygulamanin niteligine ve Ogrencinin gereksinimine gore uygulamayi organize etmek
vedenetlemek,

Ogrencilerin uygulama alanlarinda yasadiklar1 sorunlarin ¢dziimiinde yardime1 olmak,
Ogrencinin iiniforma biitiinliigiinii ve uygulamaya devamimidesteklemek,

Uygulama siireci boyunca oOgrenciler ve rehber hemsirelerle iletisimi siirdiirmek ve
geribildirimdebulunmak,

Uygulama esnasinda 6grencilerin devam durumlarinidenetlemek,

Klinik ve saha uygulamalarinda ortaya ¢ikan her tiirlii is kazasimi derhal Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Dekanligina ile uygulama yapilan kurumun is saglig1 ve giivenligi birimine bildirmek
ve resmi islemler i¢in 6grenciyi yonlendirmek.

Sigorta prim Odeme siireclerinin diizenlenmesi acisindan uygulamaya devam etmeyen

ogrencileri Fakiilte Dekanliginabildirmek.

Klinik Rehber Hemsirenin Nitelik ve Sorumluluklari

MADDE 9- (1) Kuramsal uygulamali derslerde gorevlendirilecek rehber hemsirede olmasi gereken

nitelikler sunlardir:

o o

Hemgirelik Boliimii lisans mezunu, tercihen lisansiistii egitim almigolmak,
En az 1 yil klinik ve/veya sahada mesleki deneyime sahipolmak,
Ozgiivenliolmak,

Mesleki gelisim i¢in istekliolmak,

Profesyonel iletisim becerisine sahipolmak,

Kaliteli bir hemsirelik bakimi vermek i¢in istekliolmak.

(2) Kuramsal uygulamali derslerde gorevlendirilecek rehber hemsirenin sorumluluklar: sunlardir:

Uygulama siireci boyunca uygulamanin igerigi, amaglari ve hedeflerine yonelik olarak
uygulama yiiriitiiciisii ile isbirligi icindegaligmak,

Ogrenci i¢in olumlu bir 6grenme ortamiolusturmak,

Ogrenci, 6gretim eleman1 ve saglik ekibinin diger iiyeleriyle profesyonel iletisim kurmak,
Ogrenciye pozitif rol modeli olmak,

Ogrencinin planl bir 6grenme siireci deneyimlemesine yardim etmek amaciyla klinige 6zgii

O0grenme firsatlariolusturmak,
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f.  Ogrencinin teorik bilgisi ve uygulama becerisi arasinda bag kurmasinisaglamak,
Ogrencinin uygulamada beceri ve dzgiiven gelistirmesine yardimetmek,
Ogrenciyi uygulama aninda gérmek, gelisim siirecini degerlendirmek, uygulama yiiriitiiciisiine
ve Ogrenciye diirlist/gelistirici/yapici geri bildirimvermek,

i.  Ogrencinin uygulama performansi ve deneyimlerine iliskin gercekgi bir sekilde degerlendirme
yapabilmesinisaglamak,

j.  Ogrencinin uygulama bilgi ve becerisi ile sorumluluk iistlenmesini dikkate alarak profesyonel
benlik saygisi gelisimine katkidabulunmak,

k. Planlandig1 sekilde, uygulamanin niteligine ve 6grencinin gereksinimine gére giivenli uygulama
yaptirmak,

I.  Ogrencilerin uygulama alanlarinda yasadiklari sorunlarin ¢dziimiinde yardimci olmak,

m. Ogrencinin iiniforma biitiinliigiinii ve uygulamaya devaminidesteklemek,

n. Ogrenci degerlendirmesine iliskin formlar1 ve raporlari istenilen siirede uygulama yiiriitiiciisiine
teslimetmek,

0. Klinik ve saha uygulamalarinda ortaya c¢ikan her tirli is kazasim1 derhal uygulama
yiirtitiictistinebildirmek.

Ogrencinin Gorev ve Sorumluluklari

MADDE 10- (1) Hemsirelik bolimii Ogrencisinin uygulamali derse yonelik goérev ve

sorumluluklar1 sunlardir:

a. Dersin hedeflerini ve 6grenme ¢iktilarinikavramak,

b. Klinik ve sahada var olan 6grenme firsatlarin1 6grenmek ve uygulamak igin azami caba
gostermek,

c. Saglik kurum/kurulusunun genel kurallarina, politikalarina ve yonetmeliklerine uymak,

d. Uygulama yiiriitiiciisii tarafindan yapilan uygulama planina uymak,

e. Bilgi, beceri ve yeteneklerini, sorumluluklarinin sinirlarin1 ve danigmanlik/denetime olan
gereksiniminibilmek,

f. Hastalara / bireylere kendisini uygun bir sekilde tanitmak ve bakimlarina katilmakigin
izinistemek,

g. Bakim vermeden 6nce uygulama yiiriitiiciileri, klinik rehber hemsire ya da klinik hemsiresinden
bilgi almak (hastay1 teslim almak), bakim i¢in isbirligi yapmak ve uygulamasi siiresince
isbirliginistirdiirmek,

h. Belirlenen 6grenim hedefleri ¢ergevesinde kaliteli bakim sunma sorumlulugunu tistlenmek,

i. Ogrenme hedeflerine ulasamiyorsa, uygulama yiiriitiiciileri ya da rehber hemsireyi bilgilendirme
sorumlulugunun farkindaolmak,

J.  Herhangi bir nedenle klinikten ayrilmadan 6nce bakimina katildig1 bireyin durumu ve bakimi

konusunda rapor vermek, sorumluluklarini devretmek,
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V.

Y.

Muayene, tedavi ve/veya bakimlari sirasinda gizlilik ve mahremiyete 6zengdstermek,

Bakimina katildig1 bireyin durumundaki 6nemli degisiklikleri derhalbildirmek,

Klinik ve saha 6grenme siirecinde bireyin giivenligine ve rahatligina saygigéstermek,

Uygulama yerindeki her tiirlii ara¢ ve gerecin dikkatli kullanilmasina 6zen géstermek,

Bakim verilen birey, uygulama yiiriitiiciileri, klinik rehber hemsireler ve uygulama alanlarindaki
saglik ekibi liyeleriyle mesleki sinirlari igerisinde nazik ve saygili iletisimkurmak,

Mesleki etkilesimlerinde agik/anlasilir, dogru ve etkili iletisim becerilerikullanmak,

Klinik ve saha uygulamalarini uygulama yiriitiiciileri, klinik rehber hemsireler ve/veya
hemsireler denetimindeyapmak,

Uygulama yiiriitiiciileri, klinik rehber hemsireler ve/veya hemsireler olmaksizin herhangi bir
ila¢ uygulamasi yapmamak

Uygulama yiiriiticiisii tarafindan istenen formlari, planlart tanimlanan sekilde doldurmak,
raporlamak ve istenilen siirede teslimetmek,

Bakimina katildig1 bireyin muayene ve gozlemlerini, verdigi bakimi ve bireyin bakima verdigi
yanit1 (uygulamaya iliskin raporlar, bakim planlar1 vb.) kayit etmek ve siiresi i¢cinde bakimin
degerlendirilmesi i¢in hazirolmak,

Klinik ve saha uygulamalarinda ortaya ¢ikan her tiirlii is kazasini derhal dersin yiritiicisi,
klinik rehber ve klinik sorumlu hemsiresinebildirmek,

Saglik kurulusunun enfeksiyon kontrol prosediirlerini bilmek ve uygulamak.

Ozbakimina ve kisisel hijyenine 6zengdstermek

Asilar, IsGiivenligi ve Sagh@ina iliskin Belgelerin Temini

MADDE 11- (1) Hemsirelik boliimii 6grencilerinin, klinik/ saha uygulamasina ¢ikmadan 6nce

klinik uygulama icin gerekli agilanma, is giivenligi ve sagligina iligkin belgelerin teminine yonelik gorev

ve sorumluluklari sunlardir:

a.

Hemsirelik Boliimii ve/veya kuramsal uygulamali dersi yliriiten ilgili anabilim dali tarafindan
yapilan duyuru ile bildirilen tetkik, asilar1 klinik uygulama 6ncesi istenen siirede yaptirmak ve
bunlara ait belgeleri edinerek en az bir y1l boyuncaarsivlemek,

Klinik uygulama &ncesi fakiilte ydnetimi tarafindan diizenlenen Is Saghigi ve Giivenligi
Egitimine katilmak ve katilim belgesini en az bir y1l boyuncaarsivlemek,

Klinik uygulama 6ncesi yaptirilan tetkikler, asilar, is sagligi ve giivenligi egitimine iliskin belge
ve/veya istenen diger belgelerin birer 6rnegini dosya halinde kuramsal uygulamali dersi yliriiten

ilgili anabilim dali/ uygulama yiiriitiiciisiine istenen siirede teslimetmek.

Bilgi Giivenligi, Mahremiyetin Saglanmasi ve Sosyal Medya Kullanimi
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MADDE 11- (3) Hemsirelik boliimii 6grencilerinin, klinik/ saha uygulamasi esnasinda bilgi

giivenligi, mahremiyetin saglanmasi ve sosyal medya kullanimina yonelik gorev ve sorumluluklari

sunlardir:

Klinik uygulama esnasinda 6zellikle bakim ve tedavi siirecleri sirasinda cep telefonu iletisim
ve/veya kayit amaciyla kesinliklekullanilmamalidir.

Sagliklt birey/hasta yakini/hastayla ilgili higbir bilgi, fotograf, kayit vb. bilgiler sosyal
medyadapaylasilmamalidir.

Sagliklt birey/hasta yakini/hastanin taninmasina neden olacak sekilde ad/kimlik bilgisinin
hastane i¢i/dis1 sosyal ortamlarda ya da sosyal medyada paylagilmasi yasaktir. Sosyal medyadan
gizlilik ayarlar aracilifiyla yayinlara erisimi sinirlamak gizlilik/mahremiyetin saglanmasi i¢in
yeterlidegildir.

Cep telefonu, kisisel bilgisayar vb. herhangi bir kisisel cihazda hasta yakini/hasta ya da ailenin
saglik kayit/bilgileri saklanmamalidir.

Bakim ve tedavi siiregleri boyunca bireyin/hastanin ya da aile liyelerinin kigisel sosyal medyada
hesaplarina eklenmesi bireysel ve profesyonel iliski smirlarinin korunmasi agisindan
sakincaliolabilir.

Klinik/saha uygulamas1 sirasinda sahit olunan herhangi bir gizlilik/mahremiyet ihlali dersin

sorumlularina raporedilmelidir.

On KosulluDersler

MADDE 12-

(1) On Kosul:

Ogrencilerin Hemgirelik Boliimii 1. sinifta almis olduklar1 “ HEM 101 Hemsirelik Esaslar1 1 dersi,
HEM104 Hemsirelik Esaslari Il dersinin 6n kosuludur. HEM104 Hemsirelik Esaslari Il dersini

almayan ya da devamsizliktan kalan dgrenci, higbir kuramsal uygulamali dersinialamaz.

Ogrencilerin Se¢meli IntdrnHemsirelik Uygulamas1 Derslerinden birini secebilmeleri icin Hemsirelik

Bolimii lisans miifredatinin 1., 2., 3., 4., 5., 6. ve 7. yariyillarindaki tiim uygulamali dersleri almis ve

devam zorunlulugunu yerine getirmis olmalarigerekir.

Uygulama notu 60(Altmis)’in altinda olan 6grenciler, 0 dersin dénem sonu Ve biitiinleme sinavina

giremezler ve bir sonraki yil o dersin hem teorik hem de uygulamasina devamederler.

Uygulama Kiyafeti MADDE 13

(DKlinik uygulama esnasinda dgrencilerin yaninda bulundurmasi zorunlu esyalar sunlardir;

a.
b.

Ogrenci hemsire iiniformas1 ya da beyazonliik
KolSaati
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c. Ogrencikimligi

d. Gerekli dokiimanlar/formlar1 iceren 6grencidosyasi

e. Kayit tutmaya uygun ozelliktekalem

f.  Klinik/ saha uygulamasi i¢in 6nerilenayakkab1

Kuramsal uygulamali derslerin klinik alanda yapilan uygulamalar sirasinda 6grencilerin hemsire
iiniformast giymeleri zorunludur. Aile sagligi merkezleri, okullar, ev ziyaretleri ve diger saha
uygulamalarinda sahanin 6zelligine ve dersin ilgili 6gretim elemaninin kararina gére 6grenci hemsire
{iniformas1 yerine beyaz onliik giyebilir.Ogrencileruygulamalara bu usul, ilke ve esaslar belgesinin 13.

Maddesinin 3 bendinde agik¢a belirlenen {iniforma diizenine uygun olarak gelmekle sorumludur.

(2) Ogrenci iiniformasinindzellikleri:

a. Ogrenciler uygulamada lacivert etek ya da pantolon ile yaka kisminda bordo ve lacivert serit,
cep kisminda fakiiltenin veya varsa hemsirelik boliimiiniin logosu olan beyaz iiniforma iistii
giyerler. Uniforma {istii basenden, etek boyu ise dizden en fazla 10-15 cm asagida olmalidir.
Uniforma iizerine koyu lacivert ya da siyah renkte hirka giyilebilir. Hirkanin iizerinde
{iniversitenin veya fakiiltenin veya varsa hemsirelik béliimiiniin logosu bulunmalidir. Uniforma
ustiine giyilecek hirka kapisonsuz, yakasiz, aksesuarsiz, islemesiz ve Onden diigmeli ve
{iniforma iistii ile ayn1 boyda olmalidir. Ogrenci iiniformas1 her giin diizgiin, temiz ve
iitiilenmigolmalidir.

b. Ogrencilerin iiniformanin altina giyecekleri ayakkabi giivenlik ve optimal viicut mekanigini
saglayacak ozellikte kapali, topuksuz, ses ¢cikarmayacak 6zellikte, aksesuarsiz, siyah veya koyu
lacivert renkte, desensiz ve her zaman temizolmalidir.

c. Ogrenci kimligi goriiniir ve kolay okunacak sekilde iiniformanin iist kismimatakilmalidir.

d. Ogrenciler klinik i¢in uygun ve minimum aksesuar (sarkan ya da halka bigiminde olmayan
kiipe, saat, bir adet tassiz nisan/nikah yiiziigii) kullanabilir. Ogrenci her bir kulakta en fazla iki
adet kiipe bulundurulabilir. Bilezik, bileklik vb. aksesuarlar klinik uygulama esnasinda
kullanilmamalidir.

e. Kullanilan her tiirlii aksesuarin giivenligi ve saklanmasindan 6grenci sorumludur. Herhangi bir
kayip durumunda uygulama yiiriitiiciileri ya da klinik uygulama yapilan kurumun herhangi bir
sorumluluguyoktur.

f. Klinik/saha uygulamasi esnasinda piercingkullanilmamalidir.

Uygulamanin Degerlendirilmesi
MADDE 14-

(1) Ogrencilerin uygulama basar1 durumunun degerlendirilmesi dersin ilgili uygulama
yiriitiiciileri/6gretim elemanlar1 ve/veya Kklinik rehber hemsire/ler tarafindan uygulama

ortaminda ve/veya laboratuvarda yapilir. Basar1 durumu, bu dersin 6zelligine gore
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gelistirilmis olan degerlendirme kriterleri (kuramsal bilginin uygulamayaaktarimi, gézlem ve
izlemlerin degerlendirilmesi, seminerler ile olgu sunumlarinda ve tartigmalarinda 6grenci
performansinin degerlendirilmesi, laboratuvar psikomotorbeceri sinavi, uygulama sinavi vb.)
dogrultusunda dersin 6gretim elemaninca belirlenir ve en ge¢ uygulamaya ¢ikmadan Once
Ogrenciye yazili ve sozlii olarakduyurulur.

(2) Uygulama notu, uygulamay1 yaptiran dgretim elemani/ elemanlar: tarafindan, uygulamaya
destek veren klinik rehber hemsirenin de degerlendirmeleri alinarak 100(Yiiz) tam not
iizerindenbelirlenir.

(3) Kuramsal wuygulamali meslek derslerinin yariyll ve yariyll sonu basari notunun
hesaplanmasinda OndokuzMayis Universitesi Egitim ve Ogretim Smav Ydnetmeligi
hiikiimleri esas alinir. Uygulamadan 60 ve iizeri alan 6grenci final sinavina girmeye hak
kazanir. Bagar1 notu: ara sinav notuna uygulama notunun eklenmesi Vveikiye bdliinmesiyle
elde edilen puanin %40’1 ile yilsonu sinav notuna uygulama notununeklenip ikiye
bolinmesiyle elde edilen puanin %60’ inin toplanmasindan eldeedilir.

Basar notu:
(Ara Sinav Notu+Uygulama Notu)x40/100 + (Y1l SOI\|;l Sinav Notu+UygulamaNotu)x60/100
Sigorta Islemleri

MADDE 14- (1) 5510 Sayili Genel Saglik Sigortasinin 5. Maddesi ve 3308 sayili Mesleki Egitim
Kanununda 17/04/2008 tarih ve 5754/3 sayili maddesi ile yapilan degisiklik geregince, yiiksek
ogrenimleri sirasinda yurt i¢inde zorunlu isyeri egitimine tabi tutulan 6grencilerin, “Is Kazas1 ve Meslek
Hastalig1 Sigortas1” primlerinin igyeri egitimi siiresince 0grenim gordiikleri yliksek 6gretim kurumu
tarafindan O6denmesi zorunludur. Buna ragmen ilgili birime bilgi vermeden “sigortasiz” olarak

uygulamaya baslayanlar ile ilgili dogabilecek herhangi bir yiikiimliiliikten {iniversite sorumlu tutulamaz.
UCUNCU BOLUM

Intdrn Hemsirelik Uygulamasina iliSkin Ilkeler intérn Hemsirelik Uygulamasinin Amag ve Kapsami
MADDE 15-

(1) intdérn hemsirelik uygulamasmin amaci, dgrencilerin 7 yariyll boyunca edindikleri bilgi ve
becerilerini, mesleksel degerler ve ilkeler 1s1ginda ilgili klinik ve sahada uygulayarak
pekistirmelerine, karar verme becerilerini gelistirmelerine ve mezuniyet dncesi mesleki deneyim
kazanmalarina olanaksaglamaktir.

(2) intdrn hemsirelik 6grencisinden bireyin bakimina iliskin biitiinciil bakis acisina sahip olmasi ve
hasta/saglikli bireyin fiziksel, mental, sosyal sorunlarina yonelik alternatif ¢oziim Onerileri

iiretebilme becerisi gelistirmesibeklenir.
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(3) Ogrencilerin 6grenme gereksinimi dogrultusunda dgretim elemani/lan tarafindan dgrencilerin
goriisleri dikkate alinarak planlanan Ogrenme aktivitelerine -seminer programlari, makale
saatleri, konferanslar, vaka analizleri vb.- katilarak hemsirelik disiplinine 6zgii bilgisini ve
elestirel diislinme becerisini gelistirmesibeklenir.

(4) Intdrn hemsirelik 6grencisinin saglik hizmetlerinin sunulmasinda saglik ekibi iginde yer alarak,
ekibin diger iiyeleri ile profesyonel sinirlar igerisinde isbirligi yaparak calisabilmesi beklenir.

Intorn Hemsirelik Uygulamasina Baglayabilme Sartlari
MADDE 16-

(1) Ogrencilerin IntérnHemsirelik Uygulamasina baslayabilmeleri icin Hemsirelik Boliimii lisans
mifredatinin 1., 2., 3., 4., 5., 6., ve 7., yartyillarindaki tim

uygulamaliderslerialmigvedevamzorunlulugunuyerinegetirmisolmalarigerekir.
intérn Hemsirelik Uygulamasi Dénemi ve Siiresi
MADDE 17 -

(1) Intorn Hemsirelik Uygulamas: Dersleri; i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi intérnUygulamasi,
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi IntdrnUygulamasi, Dogum ve KadmSaghig Hastaliklar:
Hemsireligi IntornUygulamasi, Cocuk Saghig veHastaliklart Hemsireligi intérn Uygulamas,
Hemsirelikte Yonetim intérnUygulamasi, Ruh Sagligi ve Hastaliklart Hemsireligi intérn Uygulamasi
ve Halk Sagligi Hemsireligi IntérnUygulamas1 olmak iizere 7adettir.

(2) Intérn Hemsirelik Uygulamasi Dersleri 4. sinifbahar yariyilinda yer alir.

(3) Intdrn Hemsirelik Uygulamasi Dersini alma sartin1 yerine getiren 6grenci intdrnHemsirelik
Uygulamasi Derslerinden birini segerek kayitlanir ve sectigi derse yariyill boyunca
devameder.

(4) IntdrnHemsirelik Uygulamasi Dersinin Uygulama Siiresi- Budersin uygulama siiresi

(5) 4. smif bahar yariyilinda, Ondokuzmayis Universitesi akademik takvimi ile baglarve biter.

intérn Hemsirelik Uygulamasinin Baslamasi ve Yiiriitiilmesi
MADDE 18-

(1) Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Béliimii 6grencilerinin IntérnHemsirelik Uygulamasi
Dersini ilgili anabilimdali bagkanlig1 planlar veyiiriitiir.

(2) intdrn hemsirelerin uygulama yapacaklar1 alanlar (Klinik/Saha) ilgili intdrnHemsirelik
Uygulanmasindan Sorumlu Anabilim Dali Baskaliinin Onerisi ve Hemsirelik Bolim
Bagkanligi’nin onayi ilebelirlenir.

intornHemSirelik Uygulamasimin Degerlendirilmesi ve Denetlenmesi
MADDE 19-
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(1) intdrnHemsirelik Uygulamasimi degerlendirilmesi ve denetlenmesi ilgili uygulama
yiriitiiciileri (dersin sorumlu 6gretim elemani/lar1, klinik rehber hemsire ve/veya klinik
sorumlu hemsiresi/leri) tarafindanyapilir.

(2) Intérn Hemsirelik Uygulamasi Derslerinin  yiiriitiilmesi ve degerlendirilmesinde diger
uygulamali derslerde izlenen ilke, usul ve esaslargecerlidir.

DORDUNCU BOLUM
Genel Hiikiimler
MADDE 20-

(1) Bu ilke, usul ve esaslarda yer almayan hususlarla ilgili hallerde Ondokuz Mayis Universitesi
Egitim- Ogretim ve Smav Y&netmeligi ve Ondokuz Mayis Universitesi Onlisans/ Lisans
Ogretimi Uygulamal1 Dersler Yonergesi ile ilgili hiikiimleri uygulanir.

Yiiriirlik
MADDE 21-

(1) Bu ilke, usul ve esaslar, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fakiilte Kurulu tarafindan kabul edildigi
tarihten itibaren yliriirliige girer.

Yiiriitme
MADDE 22-

(2) Bu ilke, usul ve esaslar Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekani

tarafindan uygulanir.
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6.2. Hemsirelik Boliimii Is Kazasi Bildirim Algoritmasi

= Dokiiman No
= ~ . . v e Yayin Tarihi 13.12.2019
s E ) HEMS.IRE.LI'K BOLUMU Revizyon No 1
E— IS KAZASI BILDIRIM ALGORITMASI Revizyon Tarihi | 22.01.2024
il Sayfa No 1/1

IS KAZAS-'I
|

Uygulamadan Sorumlu Ogretim Eleman: ve
Klinik/ Saha Sorumlu Hemsiresine Bildirir

l

Olay Yerinde
Miidahale
Gerekli n1?

Evet ‘ Hayir
Gerekli Ik Miidahalenin Iy Saghgt ve Guvenligi Birimi ‘

. . SGK” web sitesind is kazas
Yapilmasi-Acil Servis _" SGK 'min web sitesinden is kazasi

bildirimini ti¢ 13 giinii iginde vapar.

l

Hemsirelik Bolumu Is Kazas: Bildirim ‘
formu doldurulur

l

Form Standart 6 Calisma Grubuna ‘
teslim edilir.
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6.3. Hemsirelik Boliimii is Kazas1 Bildirim Formu

Dokiiman No

Yayin Tarihi 31.01.2019

3

HEMSIRELIK BOLUMU Revizyon No 1

|||||.l
“"llll"'

IS KAZASI BILDIRIM FORMU | Revizyon Tarihi | 22.01.2024

‘QNAVG nm‘*-‘;x

Sayfa No 1/1

Ogrencinin

Adi-Soyadi

Ogrenci Numarasi

Cep Telefonu:

Ogrencinin Yakim

Adi-Soyadi

Cep Telefonu

Is kazasina Iligkin

Olay Tarihi/Saati

Olay Yeri

Kurum

Klinik/Saha

Olayin Olus Bi¢imini
Anlatiniz?

Varsa Olayin Sahidi Adi- Soyadi: Imza:

Yikama: =
Pansuman: O
Acil serviste gozetim:
Enfeksiyon poliklinigi: 2

Olay sonras1 yapilanlar Diger:

Ders:
Dersin Sorumlu Ogretim Elemany/Elemanlar:

Adi-Soyadi:
Imza:
Adi-Soyadi:

Imza:

Adi-Soyad:
Imza:

Aciklama: Yaralanma nedeniyle SGK’ya bildirim yapilan her bir 6grenci igin “Is Kazasi Bildirim
Formunun” doldurulmasi gerekmektedir. Donem sonunda doldurulmus formlarin ders sorumlusu tarafindan
Standart 7 Calisma Grubuna iletilmesi 6nemlidir.
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6.4. Hemsirelik Boliimii Uygulama Is Kazas1 Onleme ve Bildirim Talimati

ONDOKUZ MAYIS UNIiVERSITESI Dokiiman No
- ‘_ SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI Yayn Tarihi 23.10.2018
- - HEMSIRELIK BOLUMU Revizyon No 3
= ; UYGULAMA i$ KAZASI ONLEME ve Revizyon Tarihi 22.01.2024
%ms W@ BIiLDiRiM TALIMATI SayfaNo 1
Talimatlar

1. Uygulamaya ¢ikacak tiim ogrenci ve dgretim elemanlar1 Is Sagligi ve Giivenligi egitimine
Katilir.

2. Yaptirilmasi gereken serolojik testler hekim tarafindan degerlendirilerek asilanma yapilir.

3. Uygulamaya cikacak tiim dgrencilerin sigortasi dekanlik tarafindan yapilir.

4. Uygulamaya ¢ikilan kurumun adaptasyon egitimine katilir.

5. Uygulama alaninin 6zelligine gore 6grenci giivenlik dnlemlerini alir ve Kurallara uyar.

6. Yaralanma (enfekte delici kesici arag ile yaralanma, diisme, hastanin kan ve viicut sivilarina
maruziyet, kimyasal ajanlar, radyasyon) durumunda ilgili ders 6gretim elemani, Klinik rehber
hemsire, klinik/saha sorumlu hemsiresine haber verilir.

7. Yaralanma sonucunda olay yerinde miidahale gerekiyor ise yaralanan 6grenci acil servise
ulastirilir.

8. Enfekte delici kesici arag ile yaralanma halinde ilgili alan su ve sabunla yikanir, pansuman
yapilir. Daha sonra Is Sagligi Giivenligi birimine gidilerek islemler baslatilir. Is Saglhig1 Giivenligi
birimi, Sosyal Giivenlik kurumunun web sitesinde yer alan Is Kazas1 Meslek Hastalig1 e-
bildirimini (isveren bildirimi) ti¢ (3) is giinii iginde yapar.

9. Yaralanan o6grenci ve dersin sorumlu o6gretim elemani/elemanlari tarafindan “Hemsirelik
Boliimii Is Kazas1 Bildirim Formu” doldurularak dénem sonunda Standart 7 Calisma grubuna
teslim edilir.

10. Yaralanma sonras tetkiklerin tekrarinin yaptirilmasi ve takibi 6grencinin sorumlulugundadir.
11. Yaralanmaya kaynak olan hasta enfekte olmasa bile, 6grenci bildirim ve testleri yaptirmalidir.
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